L'ECHO D'ELEONORE
Maison de Retraite "Les Jardins d'Eléonore"
140, rue du Clos Champeau
45650 SAINT JEAN LE BLANC
Tél: 02.38.56.84.84.

6
N° 300 - SEPTEMBRE 2026

Comité de rédaction : M. Malard, Mme Lécuyer, Mme H.

Aprés une pause estivale particuliéerement <« buissonniere »
pendant ces deux derniers mois, nous voici fins préts a
commencer une nouvelle année scolaire | Car méme si l'école
est bien loin derriére nous, nos activités avec les écoles, le
relais d'assistance maternelle et les enfants du centre aéré
vont de nouveau rythmer notre planning !

Vous découvrirez dans ce journal, les divers rendez-vous qui
vous seront proposés ce mois-ci. Je vous souhaite une bonne

lecture |

Séverine, animatrice.



EPHEMERIDE DE SEPTEMBRE

MOIS DE SEPTEMBRE : 30 jours

Mardi 1°" septembre : rentrée des classes

M Le week end du 19 et 20 septembre : journées
du patrimoine

Mercredi 23 septembre : |'automne




LES PROCHAINES ANIMATIONS
COLLECTIVES

A NOTER

AAAL SOUVENIRS / DISCUSSION

AALA
. I “ SUR LE THEME DE L'ECOLE

Je vous invite dans la joie et la bonne humeur a nous raconter
vos souvenirs d'école, vos jeux préférés..! Alors, je vous
donne rendez-vous le mercredi 2 septembre a 15h15 au salon
du 2°me étage.

: CHORALE DE SAINT-JEAN-LE-BLANC

p !
La chorale de Saint-Jean-le-Blanc n'a pu venir chanté le 27
juin dernier dii a la canicule. C'est pourquoi, ils reviennent a
nouveau pour un concert automnal le samedi 26 septembre dés
15h15 dans le restaurant du rez-de-chaussée.

Nous vous attendons donc nombreux pour applaudir cet
ensemble vocal composé d'une bonne quinzaine de choristes.
Accompagnés d'un piano, ils chanteront des chansons
anciennes et nouvelles de variétés. Bon concert a toutes et a
tous |




Une journée unique de partage,
de creatiwte et de ¢

Venez golter et peindre avec nous
pour célébrer la diversité de nos origines !

Découverte de saveurs et de recettes
venues d'ailleurs.

. (EUVRE COLLECTIVE

' Création d'une grande toile participative
ouverte a tous (peinture, dessin,
empreintes...).

i RENCONTRE & PARTAGE

Un moment convivial pour tisser des liens
entre résidents et usagers de Coalia.

DATE Jeudl 3 septembre

0 LIEU EHPAD Les Jardms d Eleonore

PUBLlC Quvert a tous les résidents
et usagers de Coallia
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SPECTACLE : UNE BALADE BRETONNE

Frédérique vous emmene faire une balade inoubliable en
Bretagne. Vous pourrez ainsi y découvrir ses origines, prendre
un bol d'air marin, écouter les légendes avec des chansons,
des danses, une vidéo projection.. Je vous donne rendez-vous
le vendredi 11 septembre dés 15 heures au salon du 2°™
étage pour un spectacle trés interactif !

LA VISITE DES « PETITS LOUP »

Un petit groupe d'enfants dgés de 5 a 10 ans nommés « les
petits loups » accompagnés dans le cadre de la protection de
I'enfance viendront vous rencontrer le mercredi 16 septembre
d 15h15 au salon du 2°™ étage. Cette premiére rencontre
permettra d'apprendre a se connditre, a créer des liens et

vivre ensemble un joli moment intergénérationnel.




SORTIES AU JARDIN DES PLANTES
ET AU CHATEAU DE MORCHENE

Deux sorties sont proposées le mardi 15 septembre dans le
parc du chateau de Morchéne a Saint-Cyr-en-Val et le mardi
22 septembre au Jardin des Plantes a Orléans.

Pour ces sorties, les inscriptions se feront auprés de
I'animatrice, les places sont limitées. Le départ aura lieu a
14h45 et le retour vers 16h45.

En cas d'une météo ne nous permettant pas d'effectuer cette
sortie, des activités seront organisées au sein de la résidence
avec les bénévoles.

D'autres sorties seront organisées courant octobre afin de
satisfaire un plus grand nombre de résidents.

VOYAGE AU PAYS BASQUE

Je vous invite a faire une escapade au pays Basque le lundi
14 septembre a 15h15 au salon du 2°™ étage en passant de
Bayonne a Biarritz, par Saint-Jean-de-Luz et les petits
villages basques. Chacun pourra voyager, se souvenir et
partager ses impressions.




QUE S'EST-IL PASSE EN JUILLET ET AOUT ?

MENU A THEME : LA MER

Nous remercions les cuisiniers et son équipe pour ce repas du
25 aolit sur le theme de la « mer». Ils ont agrémenté vos
belles assiettes avec des blinis au saumon fumé ainsi qu'une
succulente paélla royale, quel régal ! Vous avez pu également
profiter de ces décorations liées au theme.




ATELIERS EPLUCHFRUITS ET LEGUMES

Ces ateliers ont lieu deux vendredis matins par mois dans la
joie et la bonne humeur dans la salle d'activités avec
I'animatrice. Les fruits coupés servent pour déguster une
salade de fruits le lendemain midi et les légumes servent a

faire une ratatouille ou le potage du soir. Merci pour votre
fidélite |







LES VACANCES D'AUTREFOIS
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Vos premiéres vacances ont rappelé pas mal de souvenirs a
certains d'entre vous.

M. Malard : « on partait en vacances dans le Massif Central
avec mon frére en tandem et derriére on accrochait une
petite remorque avec nos affaires. On dormait dans un petit
hotel ou bistrot et on repartait le lendemain. »

Mme H. : « on passait nos vacances dans la Creuse. On allait
se baigner dans la riviere et on faisait du canoé et de
grandes balades en vélo. »

Mme Lécuyer : « Nous avons été a I'Tle de Ré, I'Tle d'Oléron
ainsi qu'a Noimourtier avec toute la famille. On partait un
mois environ en camping. On franchissait le passage du gois
en voiture pour aller a Noirmoutier mais on voyait l'eau
monter, nous n'étions pas rassurés | »
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Qo0 o VISITE DES ENFANTS :
& DU CENTRE AERE « LES CAPUCINS » ET
DU CENTRE SOCIAL DE SAINT-MARCEAU

Durant I'été, de belles rencontres intergénérationnelles avec
les jeunes et les moins jeunes ont eu lieu sur le theme des
Jjeux pour partager un moment convivial !
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LE JARDIN DE LA RESIDENCE

Vu les canicules de cet été, les récoltes du jardin n'ont
quasiment rien donné a part 3 fraises, 10 haricots verts, 15
petits pois : et oui, on pouvait les compter sur les doigts de
la main tellement il y en avait peu ! Toutefois, notre jardin
était agrémenté par des tournesols, un bananier, un oranger
du Mexique, de belles fleurs, des nichoirs a oiseaux. Voici
quelques photos ci-dessous !
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NOS ANNIVERSAIRES EN SEPTEMBRE

\

Le mercredi 30 septembre prochain, a 15h15, dans le

restaurant du RDC, nous féterons les anniversaires du mois :

v Monsieur CHAUBERT né le 1°" septembre

1 v Monsieur HALLARD né le 2 septembre

. v Madame HURAULT née le 4 septembre

. v Madame SCHNELL née le 28 septembre
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o
é@%} LES ARRIVEES

Aux mois de juillet et d'aolit, nous avons eu la joie d'accueillir
Mesdames Colette SEVIN (ch. 110), Eliane ROCHE (ch. 115),
Héléne ROTHE (ch. 120), Micheline VASQUEZ (ch. 213),
Arlette ROBITEAU (ch. 002), Messieurs Jean GUERCHE (ch.
003), Jacky CHATEAU (ch. 217). Nous leur souhaitons la
bienvenue parmi nous.

[] LES DEPARTS

Mesdames GAUTHIER (ch. 003), ANTORE (ch. 213),
JOUBERT (ch. 217), JOUIN (ch. 120), THIBAULT (ch.
002), BROCHON (ch. 123) nous ont quittés ces deux derniers
mois. Tout le personnel et les résidents s'associent a la
tristesse de leur famille et leur présentent leurs plus sinceres
condoléances.

Mme BRUNET (ch. 110) a quitté I'établissement.
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ANIMATIONS COLLECTIVES DE L'APRES-MIDI

SEPTEMBRE 2026 (de 15h15 a 16h15)

JOURS ACTIVITES SALLES
Mardi 1 QUESTIONS POUR DES CHAMPIONS 2&me
Mercredi 2 SOUVENIRS/DISCUS?ION SUR LE Zéme.

THEME DE L'ECOLE

Jeudi 3 RENCONTRE INTERGENERATIONNELLE jar‘ din

PARTAGE DES CULTURES
Vendredi 4 QUIZ MUSICAL 2éme
Samedi 5
Dimanche 6
Lundi 7 ACTIVITES RECREATIVES 2eme
Mardi 8 ACTIVITES RECREATIVES 2&me
Mercredi 9 ET SI ON CHANTAIT | 2éme
Jeudi 10 LES METIERS ANCIENS 2eme
Vendredi 11 15H15 : SPECTACLE - BALADE BRETONNE 2&me
Samedi 12
Dimanche 13
Lundi 14 VOYAGE AU PAYS BASQUE 2&me
Mardi 15 Tt
Mercredi 16 VISITE DES "PETITS LOUPS" 2éme
Jeudi 17 ET SI ON CHANTAIT ! 2&me
Vendredi 18 GLACES'PARTY 2éme
Samedi 19
Dimanche 20
Lundi 21 QUIZ AUTOMNAL 2&me
Mardi 22 O et s e vty
Mercredi 23 MESSE 2éme
Jeudi 24 ET SI ON CHANTAIT ! 2&me
Vendredi 25 QUE SE CACHENT-ILS DERRIERE SEs PHOTOS ? 2eme
Samedi 26 15h15 : CHORALE DE SAINT JEAN LE BLANC |roc. restaurant
Dimanche 27
Lundi 28 JEUX DE SOCIETE LIBRES 2&me
Mardi 29 QUESTIONS POUR DES CHAMPIONS 2&me

Mercredi 30

ANNIVERSAIRES DU MOIs

rdc,
restaurant
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