
6/29/2026 au 05/07/2026

LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 1 JEUDI 2 VENDREDI 3 SAMEDI 4 DIMANCHE 5

CHAMPIGNONS 
 A LA GRECQUE

RILLETTES 
CORNICHON PAMPLEMOUSSE TOMATES 

VINAIGRETTES
CONCOMBRES À 

LA CRÈME TABOULÉ MELON

RÔTI DE PORC AU 
HERBES

FILET DE 
POISSON SAUCE 

CITRON

ESCALOPE 
VIENNOISE PETIT SALÉ BEIGNETS DE 

CALAMAR
PAUPIETTES DE 

LAPIN
NAVARIN 
D'AGNEAU

PÂTES POIREAUX 
A LA CREME

TOMATES 
PROVENÇALES LENTILLES RIZ 

A L'ESPAGNOLE
PURÉE DE 
CAROTTE

SEMOULE AUX 
PETITS LÉGUMES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

FRUITS DE 
SAISON

PANACOTTA AU 
COULIS DE 

FRUITS ROUGES
GLACE FRUITS DE 

SAISON MOUSSE CITRON
SALADE DE 

FRUITS FRAIS 
MAISON

RELIGIEUSE AU 
CHOCOLAT

POTAGE 
SALADE NICOISE

POTAGE 
CAROTTES 

RAPÉES

POTAGE
TERRINE DE 

LÉGUMES

POTAGE
SALADE DE 

PÂTES

POTAGE
PIÉMONTAISE

POTAGE              
SURIMI

VELOUTE 
SALADE  VERTE

GRATIN 
D'ENDIVES AU 

JAMBON

PATES A LA 
BOLOGNAISE

CRÊPE JAMBON 
FROMAGE

COURGETTE 
FARCIE

ASSIETTE DE 
CHARCUTERIES 
SALADE VERTE

TORTILLA FEUILLETÉ 
DIVERS

PETIT MOULÉ RONDELET 
CHANTAILLOU 

AUX FINES 
HERBES

PETIT MOULÉ CHÈVRETINE PETIT MOULÉ FROMAGE 

CRÈME CAFÉ FRUITS DE 
SAISON

COCKTAIL DE 
FRUITS AU SIROP

BISCUIT ROULÉ 
À LA FRAISE

FRUITS DE 
SAISON FLAMBY COMPOTE DE 

FRUITS

PLATS FAITS MAISON
SEMAINE 

DE 
SUBSTITUTION :

SEMAINE 3 :
BETTERAVES / COLIN

MENUS



7/6/2026 au 12/07/2026

BARBECUE BARBECUE

LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10 SAMEDI 11 DIMANCHE 12

CHOUX FLEURS 
VINAIGRETTE

SALADE DU 
PECHEUR

BETTERAVES 
VINAIGRETTE GASPACHO PASTÈQUE SALADE MARCO 

POLO

SARDINES 
BEURRE ET 

CITRON

CHIPOLATA / 
MERGUEZ

BOULETTES DE 
BOEUF

STEAK HACHÉ DE 
VEAU

BROCHETTES DE 
VOLAILLE

POISSON A LA 
BORDELAISE FRICADELLE FILET MIGNON DE 

PORC

PURÉE DE 
POMME DE 

TERRE
HARICOTS VERTS FRITES POELÉE DE 

LÉGUMES RIZ JEUNES CAROTTES PURÉE DE 
PATATES DOUCES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

FRUITS DE 
SAISON GLACE FRUITS DE SAISON GLACE FRUITS DE SAISON MOUSSE CITRON TARTE AUX 

FRAISES 

POTAGE 
SALADE DE RIZ

POTAGE 
 SALADE VERTE

POTAGE 
 AVOCAT 

POTAGE  
SALADE DE MACHE

POTAGE
SALADE ALASKA

POTAGE
SALADE VERTE 

POTAGE 
PIÉMONTAISE

MOUSSAKA CROISSANT 
JAMBON-EMMENTAL

ROTI DE PORC 
MACÉDOINE 
MAYONNAISE

ASSIETTE DE 
CHARCUTERIE

QUENELLES DE 
VOLAILLE SAUCE 

BLANCHE
PIZZA OMELETTE AU 

FROMAGE

PETIT MOULÉ CHÈVRETINE PETIT MOULÉ TARTARE PETIT MOULÉ  RONDELET FROMAGE 

SEMOULE AU 
LAIT FRUITS DE SAISON COCKTAIL DE 

FRUITS AU SIROP FRUITS DE SAISON LIÉGEOIS VANILLE FRUITS DE SAISON COMPOTE DE 
FRUITS

PLATS FAITS MAISON
SEMAINE 

DE 
SUBSTITUTION :

SEMAINE 1 :
MACÉDOINE/ JAMBON

MENUS



7/13/2026 au 19/07/2026

FETE NATIONALE

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 DIMANCHE 19

TABOULÉ MELON JAMBON 
PARME GASPACHO RADIS AU BEURRE RILLETTES 

CORNICHON PASTÈQUE TERRINE DE 
SAUMON

ESCALOPE DE 
POULET A LA 
PROVENCALE

CUISSE DE 
CANARD CONFITE POULET ROTI

FOIES DE 
VOLAILLES SAUCE 

BALSAMIQUE

MOULES 
MARINIÈRES

JAMBON GRILLÉ 
AUX HERBES VEAU MARENGO

FENOUIL BRAISÉ POMMES DE TERRE 
SARLADAISES

PRINTANIÈRE DE 
LÉGUMES PURÉE DE CÉLERI FRITES HARICOTS 

BEURRES PATES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

FRUITS DE SAISON FRAMBOISIER FRUITS DE SAISON GLACE FRUITS DE SAISON GLACE PARIS BREST

POTAGE
SALADE VERTE

POTAGE
TOMATES 

VINAIGRETTE

POTAGE     
ASPERGES 

VINAIGRETTE 

POTAGE
MÉDAILLON DE 

SURIMI 
MAYONNAISE

POTAGE
LENTILLES EN 

SALADE

POTAGE
SALADE  VERTE

POTAGE                   
SALADE DE RIZ

QUICHE LORRAINE PATÉ EN CROUTE 
SALADE VERTE RAVIOLI S JAMBON BLANC 

MACÉDOINE
ŒUFS À LA 

FLORENTINE
TARTE TOMATE 

CHÈVRE
POISSON PANÉ ET 

CITRON

PETIT MOULÉ RONDELET 
CHANTAILLOU 

AUX FINES 
HERBES

PETIT MOULÉ CHAVROUX PETIT MOULÉ FROMAGE 

CRÈME DE 
MARRON FRUITS DE SAISON COCKTAIL DE 

FRUITS AU SIROP FRUITS DE SAISON ABRICOTS AU 
SIROP

FRUITS DE 
SAISON

COMPOTE DE 
FRUITS

PLATS FAITS MAISON
SEMAINE 

DE SUBSTITUTION 
:

SEMAINE 2 :
TERRINE LÉGUMES / 

OMELETTE

MENUS



7/20/2026 au 26/07/2026

LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 SAMEDI 25 DIMANCHE 26

TABOULÉ CAROTTES 
RAPÉES

ŒUFS 
MAYONNAISE MELON MUSEAU 

VINAIGRETTE
CONCOMBRES A 

LA CRÈME
TERRINE 

FORESTIÈRE
ROTI DE PORC 

FROID 
CORNICHONS

BOUDIN NOIR ET SA 
COMPOTÉE DE 

POMMES

PAUPIETTE DE 
LAPIN

STEAK HACHÉ DE  VEAU 
SAUCE ÉCHALOTTES

BROCHETTE DE 
POISSONS

HACHIS 
PARMENTIER

CUISSE DE PINTADE 
AUX ABRICOTS 

PIPERADE
PURÉE DE 

POMMES DE 
TERRE

POLEÉE 
CAMPAGNARDE

POMMES 
NOISETTES

RIZ AUX PETITS 
LÉGUMES

ET SA SALADE 
VERTE

PETITS POIS 
CAROTTES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

PLATEAU DE 
FROMAGES

FRUITS DE 
SAISON GLACE FRUITS DE 

SAISON GLACE FRUITS DE 
SAISON CRÈME PISTACHE

TARTE TATIN ET 
SA BOULE DE 

GLACE VANILLE

POTAGE
  SALADE VERTE

POTAGE
 SALADE NICOISE

POTAGE
 SALADE DE 

MACHE

POTAGE
SALADE DE 

PERLES

POTAGE 
SALADE VERTE

POTAGE
SALADE 

STRASBOURGEOISE  

POTAGE            
SALADE VERTE

BOUCHÉE À LA 
REINE

CLAFOUTI 
SAUMON 
ÉPINARDS

LASAGNES
ASSIETTE DE 

CHARCUTERIES 
ET SALADE VERTE

CREPE JAMBON 
FROMAGE

OMELETTE AU 
FROMAGE

TARTE A 
L'OIGNON

PETIT MOULÉ CHÈVRETINE PETIT MOULÉ TARTARE PETIT MOULÉ  RONDELET FROMAGE 

FLAMBY FRUITS DE 
SAISON 

PRUNEAUX AU 
SIROP

FRUITS DE 
SAISON 

SEMOULE AU 
LAIT

FRUITS DE 
SAISON 

COMPOTE DE 
FRUITS

PLATS FAITS MAISON
SEMAINE 

DE 
SUBSTITUTION :

SEMAINE 3 :
BETTERAVES / COLIN

MENUS
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