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Cette année, nous fêterons Pâques en organisant une chasse 
aux œufs, le samedi 4 avril à 15h30. Les enfants du personnel, 
les petits et arrières enfants des résidents participeront à 
cette rencontre festive et particulièrement chocolatée ! 
Espérons que la météo nous permettra d’accompagner nos petits 
chasseurs dans le jardin où seront cachées ces gourmandises 
tant convoitées. En revanche, si le célèbre adage « Noël au 
balcon, Pâques aux Tisons » s’avérait être d’actualité, notre 
chasse se déroulerait dans le hall d’accueil et le restaurant de 
notre maison. 

Comptant sur votre présence, chers résidents, pour partager ce 
moment festif, je vous attends également avec grand plaisir 
lors des autres rendez-vous que vous découvrirez dans les 
pages de ce journal ! 

Séverine, animatrice. 
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ÉPHÉMÉRIDE D’AVRIL 

 
 
Mois d’avril: 30 jours 
 

 
Mercredi 1er avril : 
 
N’oubliez pas que mercredi 1er avril vous pourrez 
faire des blagues à vos connaissances ! 

 
 
Dimanche 5 avril : Pâques 
Lundi 6 avril : lundi de Pâques 
 
 

 
Un dicton d’avril : 

 « En avril, ne te découvre pas d’un fil ; en mai, fais ce 
qu’il te plaît. » 

 
Ça s’est passé un 16 avril 1889 : naissance de Charlie 
Chaplin 
Il devint une idole du cinéma muet grâce à son personnage 
célèbre « Charlot ». Pendant sa carrière longue de 65 ans, 
il joua dans plus de 80 films. Le saviez-vous ? Il s’est 
présenté à un concours de sosies de lui-même en 1915 et 
n’a même pas atteint la finale ! 
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LES PROCHAINES ANIMATIONS 

COLLECTIVES 

 
A NOTER 

 
 

EN ROUTE VERS LA NORMANDIE 
 

 
Le mois dernier, vous avez découvert la Haute-Normandie 
et ce mois-ci, je vous propose la Normandie avec ses 
spécialités culinaires, ses monuments biens connus... 
Embarquement immédiat le lundi 1er avril à 15h15 au salon 
du 2ème étage. 
 

 
 

CHORALE ORLÉANAISE 
 

Voici une animation qui, nous l’espèrons, attirera beaucoup 
d’entre vous ! mardi 7 avril prochain, une chorale orléanaise 
viendra vous offrir un concert en cet après-midi 
printannière, et ce, dès 15h15 dans le restaurant du rez-
de-chaussée. Nous vous attendons donc nombreux pour 
applaudir cet ensemble vocal composé d’une bonne quinzaine 
de choristes. Ils chanteront des chansons anciennes et 
nouvelles de variétés. Bon concert à toutes et à tous !  
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EXPOSITION « REGARDS SUR LE LIEN » 
 
Louis, artiste que vous avez rencontré durant ces derniers 
mois pour des créations, des témoignages… va restituer 
l’ensemble de vos oeuvres autour d’une exposition dont vous 
trouverez l’affiche ci-dessous. 
Chers résidents, familles, proches et amis vous êtes les 
bienvenus pour partager ce 2ème rendez-vous convivial le 
mercredi 8 avril dès 15 heures ! 
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VISITE DES ENFANTS DU CENTRE AÉRÉ 

« LES CAPUCINS » 
 

C’est avec grand plaisir que les enfants du centre aéré 
« Les Capucins » reviennent vous voir le mardi 14 avril à    
15 heures soit au salon du 2ème étage ou dans la jardin si la 
météo est clémente. Cette belle rencontre se fera sur le 
thème des jeux. On vous attend nombreux ! 
 
 

VISITE DES ADOLESCENTS DU 
CENTRE AÉRÉ « DE SAINT-MARCEAU » 

 
C’est avec grand plaisir que nous recevons des adolescents 
du centre aéré de Saint-Marceau. Cette belle rencontre 
intergénérationnelle se fera autour d’un bingo musical suivie 
d’un goûter. Nous comptons sur votre présence le vendredi 
24 avril dès 15 heures au salon du 2ème étage.  
 
 

RENCONTRES ET JEUX AVEC UN GROUPE 
DE PERSONNES EN FORMATION 

« parcours vers l’emploi » 
 
Le lundi 27 avril prochain à 15h15 au salon du 2ème, je vous 
invite à un moment d’échange unique entre résidents et des 
personnes en quête d’un emploi. Cela sera un moment 
convivial pour apprendre les uns des autres et créer du lien. 
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A VOS IDÉES POUR UNE NOUVELLE 
DECORATION DES COULOIRS 

DU 1ER ÉTAGE 
 

Après l'achèvement des travaux de rénovation du salon et 
des couloirs du 1er étage, voici venu le temps de la 
décoration des couloirs. Nous souhaitons solliciter vos avis 
et vos suggestions pour cette décoration. 
 

 1ère option : remettre les anciens cadres et tableaux. 
 

 2ème option : changer la décoration pour faciliter 
l'orientation et le repérage dans les couloirs pour les 
nouveaux et les visiteurs. 
 

Nous proposons d'installer dans chaque couloir une horloge 
et une éphéméride (date du jour) murales bien lisibles. Puis, 
nous pourrions donner un thème pour chacun des trois 
couloirs de l'étage pour mieux se repérer. Chaque couloir 
aurait un nom et des décorations murales liées à son nom.  
Par exemple : Faubourg Madeleine, Allée des fleurs, Chemin 
de l'église, Ruelle des chats, Passage Jeanne d'Arc, Mail 
des cerisiers, Chaussée des musiciens, Rive St Marceau, 
Route de la Source, etc. 
 
Séverine, animatrice, organise une réunion en avril pour en 
discuter avec vous. 
 
Vous pourrez ensuite exprimer votre avis final en répondant 
aux questions de l'enquête de satisfaction que vous 
recevrez courant avril. 
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QUE S’EST-IL PASSÉ EN MARS ? 

 
 

 
LE REPAS CARNAVAL 

 
 

 
Et oui, mardi 4 mars était mardi gras donc journée 
carnaval au sein de la résidence. Le midi, vous avez 
commencé par un apéritif et puis terminés par un beignet à 
la pomme, quel repas festif ! J’espère que les confettis ne 
sont pas allés dans vos assiettes gourmandes ! 
Tout au long de la journée, vous avez joué le jeu avec la 
photographe, Séverine, en donnant votre plus grand sourire 
accompagnés d’un joli chapeau coloré et d’un nœud papillon ! 
Voici un retour en images ! 
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LES FEMMES QUI ONT MARQUÉ 

L’HISTOIRE 
 

 
 

Le 6 mars dernier, vous avez pu redécouvrir les femmes qui 
ont marqué l’histoire, les pionnières à travers les siècles et 
les générations comme Simone Veil, Joséphine Baker, Coco 
Chanel, Marie Curie et bien d’autres… 
 
 
 
Mme L. 
se souvient : 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

«Quand j’étais plus jeune, j’ai 
beaucoup admiré Marie Curie. 
C’était une femme très intelligente 
et qui a travaillé pour la santé du 
monde et du cancer ». 
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Le printemps est arrivé en avance cette année et vous avez 
déjà pu profiter des extérieurs. Voici un retour en images ! 
 
Promenade en bords de Loire à Saint-Jean-le-Blanc et, 
avec en arrière-plan, la cathédrale d’Orléans. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Séance de gymnastique avec Chloé dans les jardins de la 
Résidence. 
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Séance de médiation animale avec Tina dans les jardins de 
la Résidence. 
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EXPOSITION « REGARDS SUR LE LIEN » 
 
Dans le cadre de l’appel à projet « regards sur le lien » 
avec Culture Santé, Louis Courdent a finalisé son projet 
autour d’une belle exposition qui a eu lieu le 25 mars 
dernier. De beaux témoignages lus par les professionnels 
volontaires, de belles œuvres exposées et de belles 
rencontres enrichissantes ont eu lieu. Merci pour tous ces 
moments de partages, de convivialité et je vous donne, de 
nouveau rendez-vous, le 8 avril prochain pour d’autres 
lectures… ! 
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Projet d’Embellissement des Jardins de la Résidence 
 

Ludmila, directrice, souhaite exaucer le vœu des résidents d’embellir les jardins. 

Laura et Vanessa – « jardinophiles » - coordonnent la création de cette œuvre 
collective, avec le concours des intervenants de l’Établissement & Service 
d’Accompagnement par le Travail (Ésat), en charge des plantations, tailles et 
entretien de la végétation. 

Nous concevons un plan pour fleurir et donner des couleurs aux jardins aux 
quatre saisons. 

Nous acceptons et encourageons tous ceux qui le désirent (résidents, familles, 
professionnels de la résidence, stagiaires, intervenants extérieurs) à participer à 
notre chantier d’aménagement paysager. 

Toutes les bonnes volontés sont les bienvenues, selon vos envies et vos 
possibilités :  

 

Dons de pieds, plants, boutures, graines, bulbes, graviers, rocailles, 
hôtel à insecte, nichoirs, mangeoires, abreuvoirs à oiseaux, etc. 

 

Suggestions d’idées, transmissions de savoirs et savoir-faire en 
botanique, en horticulture, en art du jardin, en architecture paysagère. 

 

Inscription à l’Atelier des Paysagistes, pour l’arrosage, le semis à la 
volée de pâquerettes et coquelicots, la taille des plantes en pots, le 
retrait des fleurs fanées, etc. Cet atelier, conduit par Laura et 
Vanessa, est créé, ce printemps 2026, en supplément de l’Atelier 

Jardin Thérapeutique. Ce dernier, mené par Laura, Emilie et Baptiste, 
respectivement auxiliaire de vie - et ancienne fleuriste -, ergothérapeute et 
psychomotricien, existe depuis mai 2025 et a réuni une quinzaine de résidents. 
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LES ARRIVÉES 
 
En mars, nous avons eu la joie d’accueillir Monsieur Joseph 
PLAZE ch. 121, Mesdames Kérounnissa HÉDARALY 
ABDOULLAH ch. 211, Bernadette HUMBERT ch. 114, 
Jeanne DUFRANC ch. 220, Yvette BAILLARGEAON ch. 
119p, Françoise BOUBAULT ch. 123, Maryvonne FROC ch. 
209, DAL LAGO Clélia ch. 202. Nous leur souhaitons la 
bienvenue parmi nous. 
 

 

 

LES DÉPARTS 

 
 
Mesdames Liliane BIRRE (ch. 114), Christiane LANSON 
(ch. 218), Jacqueline AUGER (ch. 227), Pierre LA NOÉ 
(ch. 115) nous ont quittés le mois dernier. Tout le 
personnel et les résidents s’associent à la tristesse de leur 
famille et leur présentent leurs plus sincères condoléances. 
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NOS ANNIVERSAIRES EN AVRIL 

 
 
Le mardi 28 avril prochain, à 15h15, dans le restaurant du 
RDC, nous fêterons les anniversaires du mois : 

 
 
 Mme ALCANTARA née le 2 avril 

 Mme FRÉRET-FRESNEL née le 5 avril 

 Mme HENRIO-LACOMBE née le 5 avril 

 Mme NAILLON née le 10 avril 

 Mme G. née le 12 avril 

 Mme B. née le 14 avril 

 Mme MARCHON née le 23 avril 

 Mme H. née le 25 avril 

 Melle LENORMANT née le 26 avril 
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JOURS ACTIVITES SALLES
Mercredi 1 VOYAGE EN NORMANDIE 2ème

Jeudi 2
JEUX DE SOCIETE LIBRES

animatrice en réunion
2ème

Vendredi 3 LES LOTOS DES NOMBRES ET GOURMANDS 2ème
Samedi 4 15:30    CHASSE AUX OEUFS Jardin

Dimanche 5 Pâques
Lundi 6 Lundi de Pâques

Mardi 7 CHORALE RDC, 
restaurant

Mercredi 8
15 H : EXPOSITION ARTISTIQUE

"REGARD SUR LE LIEN"
RDC, 

restaurant

Jeudi 9
JEUX DE SOCIETE LIBRES

animatrice en réunion
1er et 2ème

vendredi 10 BIOGRAPHIE DE CHANTEURS 2ème
Samedi 11
Dimanche 12
Lundi 13 EN ROUTE VERS ORLÉANS ET SES ENVIRONS 2ème

Mardi 14
VISITE AVEC LE CENTRE AÉRÉ "LES CAPUCINS" : 

jeux divers
2ème ou 
jardin

Mercredi 15 MESSE 2ème

Jeudi 16
JEUX DE SOCIETE LIBRES

animatrice en réunion
1er et 2ème

Vendredi 17 CREPES'PARTY RDC, 
restaurant

Samedi 18
Dimanche 19

Lundi 20
JEUX DE SOCIÉTÉ LIBRES

animatrice en congés
1er et 2ème

Mardi 21
JEUX DE SOCIÉTÉ LIBRES

animatrice en congés
1er et 2ème

Mercredi 22 ET SI ON CHANTAIT ! 2ème

Jeudi 23
JEUX DE SOCIETE LIBRES

animatrice en réunion
1er et 2ème

Vendredi 24
JEUX DE SOCIÉTÉ AVEC LES ADOS 

DE ST MARCEAU
2ème

Samedi 25
Dimanche 26

Lundi 27
RENCONTRES ET JEUX AVEC "L'UFCV" (groupe de 

personnes en formation "parcours vers l'emploi")
2ème

Mardi 28 ANNIVERSAIRES DU MOIS RDC, 
restaurant

Mercredi 29 ET SI ON CHANTAIT ! 2ème

Jeudi 30
JEUX DE SOCIETE LIBRES

animatrice en réunion
1er et 2ème

ANIMATIONS COLLECTIVES DE L'APRES-MIDI
AVRIL 2026 (de 15h15 à 16h15)

 


