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1/5/2026 au 11/01/2026

LUNDI 5 MARDI 6 MERCREDI 7 JEUDI 8 VENDREDI 9 SAMEDI 10 DIMANCHE 11

GÉLIFIÉ DE 
PAMPLEMOUSSE

MOUSSE DE 
BETTERAVES AUX 

ÉCHALOTTES

MOUSSE DE 
CONCOMBRES SAUCE 

TZATZIKI

TERRINE DE SAINT 
JACQUES 

MAYONNAISE

MOUSSE DE 
COLESLAW

MOUSSE DE 
MACÉDOINE

MOUSSE DE PÂTÉ 
DE CAMPAGNE

FLAN DE TENDERS 
DE POULET

FLAN DE
 BOULETTES DE BŒUF 

SAUCE TOMATES

FLAN DE TAJINE 
D'AGNEAU AU CURRY

FLAN DE FOIES DE 
VOLAILLE CRÈME DE 

BALSAMIQUE & ESTRAGON

FLAN DE FILET DE 
TRUITE SAUCE 
HOLLANDAISE

FLAN DE RÔTI DE 
PORC FORESTIER

FLAN  DE LAPIN AUX 
PRUNEAUX

PURÉE D'ÉPINARDS PURÉE DE 
PATATES DOUCES

PURÉE DE POMMES 
DE TERRE

PURÉE DE 
CAROTTES

PURÉE DE 
CÉLERI

PURÉE DE 
PETITS POIS

PURÉE DE POMMES 
DE TERRE

FROMAGE BLANC 
AROMATISÉ PETITS SUISSES FAISSELLE PETITS SUISSES FROMAGE BLANC 

AROMATISÉ FAISSELLE LAITAGE

TIRAMISU ET SA 
CRÈME ANGLAISE

FRUITS DE SAISON 
MIXÉS

COKTAIL DE FRUITS 
AU SIROP MIXÉS

FRUITS DE SAISON 
MIXÉS ŒUFS AU LAIT SALADE DE FRUITS 

FRAIS MIXÉS
MOUSSE AU CITRON 

MERINGUÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE
MOUSSE DE 

VIANDE               
PURÉE DE 

COURGETTES

MOUSSE DE VIANDE 
PURÉE DE POMMES 

DE TERRE

MOUSSE DE VIANDE 
PURÉE DE 3 

LÉGUMES

MOUSSE DE 
VIANDE            

PURÉE DE CHOUX 
FLEURS

MOUSSE DE 
POISSONS

 PURÉE DE POMMES 
DE TERRE

MOUSSE DE VIANDE           
      PURÉE DE 

POMMES DE TERRE

MOUSSE DE 
VIANDE              

PURÉE DE 
HARICOTS VERTS

FAISSELLE FROMAGE BLANC 
AROMATISÉ PETITS SUISSES FAISSELLE PETITS SUISSES FROMAGE BLANC 

AROMATISÉ LAITAGE 

MOUSSE 
D'ORANGES À LA 

CANNELLE

MOUSSE 
FRAMBOISES

LIÉGOIS AU 
CHOCOLAT

PÊCHES AU SIROP 
MIXÉES

FRUITS DE 
SAISON MIXÉS LIÉGEOIS CAFÉ SEMOULE AU LAIT 

EN POT 

MENUS MIXÉS
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1/12/2026 au 18/01/2026

LUNDI 12 MARDI 13 MERCREDI 14 JEUDI 15 VENDREDI 16 SAMEDI 17 DIMANCHE 18

MOUSSE DE 
POIREAUX 

VINAIGRETTE

MOUSSE DE 
LENTILLES 

VINAIGRETTE

TERRINE DE 
LEGUMES 

MAYONNAISE

MOUSSE DE CELERI 
REMOULADE

MOUSSE D'AVOCAT 
MAYONNAISE

MOUSSE DE SALADE 
STRASBOURGEOISE MOUSSE DE PATÉ 

FLAN DE 
PAUPIETTE DE 

VEAU

 FLAN D'ÉMINCÉ 
DE BŒUF SAUCE 

PAPRIKA

FLAN DE PALETTE 
À LA DIABLE

FLAN 
D'ANDOUILLETTE 

BRAISEE

FLAN DE FRUITS 
DE MER

FLAN DE POT AU 
FEU

FLAN DE SAUTÉ 
DE PORC AUX 

OLIVES
PURÉE DE 

POMMES DE 
TERRE

PURÉE DE 
HARICOTS BEURRE

PURÉE DE 
BROCOLIS

PURÉE DE 
POMMES DE 

TERRE 

PURÉE DE 
HARICOTS VERTS

PURÉE DE 
POMMES DE 

TERRE
PURÉE DE CÉLERIS

FROMAGE BLANC 
AROMATISÉ PETITS SUISSES FAISSELLE FROMAGE BLANC 

AROMATISÉ PETITS SUISSES FAISSELLE LAITAGE

FRUITS DE SAISON  
 MIXÉS

CRÈME 
PÂTISSIÈRE

COCKTAIL DE 
FRUITS AU SIROP 

MIXÉS

FRUITS DE SAISON 
MIXÉS MOUSSE FRAISE FRUITS DE SAISON 

MIXES POINTE CARAMEL

POTAGE
ENTRÉE FROIDE MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE MIXÉE

MOUSSE DE VIANDE 
PURÉE D'ÉPINARDS

MOUSSE DE VIANDE
 PURÉE DE POMMES 

DE TERRE 

MOUSSE DE 
VIANDE PURÉE DE 

CÉLERIS

MOUSSE DE 
VIANDE PURÉE DE 

CHOUX FLEURS

MOUSSE DE POISSON 
PURÉE DE POMMES DE 

TERRE

MOUSSE DE 
VIANDE PURÉE DE 

CAROTTES

MOUSSE DE 
VIANDE PURÉE DE 

POMMES DE 
TERRE

FAISSELLE FROMAGE BLANC 
AROMATISÉ PETITS SUISSES FAISSELLE FROMAGE BLANC 

AROMATISÉ PETITS SUISSES LAITAGE 

POINTE EXOTIQUE PÊCHES AU SIROP 
MIXÉES

MOUSSE AU CAFÉ 
EN POT

CRÈME DE MARRON 
VANILLEE

FRUITS DE SAISON 
MIXÉS

MONT BLANC 
CHOCOLAT EN POT

COMPOTE DE 
FRUITS

MENUS MIXÉS
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1/19/2026 au 25/01/2026

LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23 SAMEDI 24 DIMANCHE 25

MOUSSE DE 
PIÉMONTAISE

GELIFIÉ DE 
PAMPLEMOUSSE

MOUSSE AU 
CHÈVRE

MOUSSE DE 
COMCOMBRES À 

LA MENTHE

MOUSSE 
D'ASPERGES 

MOUSSE DE 
CREVETTES

TERRINE DE SAINT 
JACQUES

FLAN DE SAUTÉ 
DE BOEUF AU 

CUMIN

FLAN DE POULET 
ROTI 

FLAN DE BOULETTES 
D'AGNEAU SAUCE AUX 

ÉPICES

FLAN DE LANGUE 
SAUCE PIQUANTE

FLAN DE HOKI 
SAUCE NORMANDE

FLAN D OSSO 
BUCCO DE DINDE

FLAN DE SAUTÉ 
DE CANARD AUX 
FRUITS ROUGES

PURÉE DE 3 
LÉGUMES

PURÉE DE 
POMMES DE 

TERRE

PURÉE DE 
CAROTTES

PURÉE DE 
POMMES DE 

TERRE
PURÉE DE CÉLERIS PURÉE DE 

HARICOTS VERTS

PURÉE DE 
POMMES DE 

TERRE

FROMAGE BLANC 
AROMATISÉ PETITS SUISSES FAISSELLE FROMAGE BLANC 

AROMATISÉ PETITS SUISSES FAISSELLE LAITAGE

ILE FLOTTANTE PANNACOTA AU 
COULIS DE CARAMEL

POMME AU FOUR BIEN 
CUITE SANS LA PEAU & 

GELÉE DE FRUITS
POINTE ABRICOT FRUIT DE SAISON 

MIXÉS
ENTREMET 
PISTACHE

BAVAROIS 
CHOCOLAT

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

MOUSSE DE VIANDE 
PURÉE D'ÉPINARDS

MOUSSE DE 
VIANDE             

PURÉE DE PANAIS

MOUSSE DE VIANDE             
       PURÉE DE 

POMMES DE TERRE 

MOUSSE DE VIANDE             
       PURÉE DE 
COURGETTES

MOUSSE DE 
POISSON 

PURÉE DE 
BROCOLIS

HACHIS 
PARMENTIER LISSE

MOUSSE DE VIANDE 
PURÉE DE CHOUX 

FLEURS

FAISSELLE PETITS SUISSES FROMAGE BLANC 
AROMATISÉ FAISSELLE FROMAGE BLANC 

AROMATISÉ PETITS SUISSES LAITAGE 

FRUITS DE SAISON 
MIXÉS

PRUNEAUX AU 
SIROP MIXÉS

MOUSSE DE 
FRAISE COULIS DE 

CHOCOLAT

FRUITS DE SAISON 
MIXÉS

SEMOULE AU LAIT 
EN POT 

COCKTAIL DE 
FRUITS AU SIROP 

MIXES

 COMPOTE DE 
FRUITS 

MENUS MIXÉS
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1/26/2026 au 01/02/2026

LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29 VENDREDI 30 SAMEDI 31 DIMANCHE 1

MOUSSE DE 
MACÉDOINE

MOUSSE DE 
POIREAUX 
MIMOSAS

TERRINE DE 
POISSON

MOUSSE DE 
MACHE AU BLEU

MOUSSE DE 
CÉLERI 

RÉMOULADE

TERRINE DE 
LÉGUMES

MOUSSE DE 
RILLETTES 

CORNICHONS

FLAN DE GOULASH 
DE PORC

FLAN DE FILET 
MEUNIERE

FLAN DE SAUTÉ DE 
PINTADE AU CIDRE

FLAN DE BOUDIN 
BLANC

FLAN DE MOULES 
MARINIÈRES

FLAN DE JAMBON 
SAUCE PORTO

FLAN  DE SAUTÉ 
DE VEAU 
MARENGO

PURÉE DE 
POMMES DE 

TERRE 

PURÉE DE 
BROCOLIS

PURÉE DE POMMES 
DE TERRE

PURÉE DE 
POTIRON

PURÉE DE 
POMMES DE 

TERRE

PURÉE DE 
SALSIFIS 

PERSILLÉS

PURÉE DE 
POMMES DE 

TERRE

FROMAGE BLANC 
AROMATISÉ FAISSELLE PETITS SUISSES FROMAGE BLANC 

AROMATISÉ PETITS SUISSES FAISSELLE LAITAGE

FRUITS DE SAISON 
MIXÉS

MOUSSE AU 
CHOCOLAT

FRUITS DE SAISON 
MIXÉS

ENTREMET 
PRALINÉ

ANANAS AU SIROP 
MIXÉS

FRUITS DE SAISON 
MIXÉS BABA AU RHUM

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE
MOUSSE DE 

VIANDE
 PURÉE DE 

COURGETTES

MOUSSE DE POISSON         
      PURÉE DE POMMES 

DE TERRE

MOUSSE DE 
VIANDE                  

PURÉE 3 LEGUMES

MOUSSE DE 
VIANDE            

PURÉE DE PETITS 
POIS

MOUSSE DE 
POISSON         

PURÉE D 
ÉPINARDS

MOUSSE DE VIANDE            
      PURÉE DE POMMES 

DE TERRE

MOUSSE DE 
VIANDE            

PURÉE DE PANAIS

FAISSELLE PETITS SUISSES FROMAGE BLANC 
AROMATISÉ FAISSELLE

POTAGE
ENTRÉE FROIDE 

MIXÉE
PETITS SUISSES LAITAGE 

MONT BLANC 
VANILLE EN POT

FRUITS DE SAISON 
MIXES FLAMBY TIRAMISU FRUITS DE SAISON 

MIXÉS
MOUSSE 

FRAMBOISES
 COMPOTE DE 

FRUITS  

MENUS MIXÉS
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